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Confenifori, fogli e pellicole sono ideali per
profeggere i cibi, ma vanno usati con criterio:
Ecco le raccomandazioni dell'esperto

iciamo la verita, chi di
noi oggl in cucina po-

trebbe farne a meno?
Pellicole, fogli protettivi e
contenitori per alimen-
ti fanno parte del nostro
quotidiano, preziosi alleati
di praticita e igiene. Non
bisogna perd pensare che
siano intercambiabill: cia-
scuno ha caratteristiche,
vantaggi e anche punti de-
boli differenti. Ce ne parla
Andrec Di Palma, segre-
fario nazionale di Adicon-
sum (www.adiconsum.it).
# Plastica Le pellicole in
questo materiale consen-

tono di vedere il contenu-
to,aderiscono bene e sono
economiche; costituisceno,
quindi, un'ottima risorsa
soprattutto per protegge-
re il pesce oppure le car-
ni crude, il pane, la frutta,
la verdura, la pasta, i gelati
e anche i dolci.Attenzione,
perd, non sono imperme-
abili agli odori né all’ossi-
geno, per cui i cibi potreb-
bero irrancidire. Leggiamo
sempre le avvertenze d'uso
sulla confezione e control-
liamo I'idoneita all'impie-
go nel microonde, dove in
ogni casc, Non vanno posti

a contatto diretto col cibo.

Solidi e resistenti, i con-
tenitori in plastica proteg-
gono dagli urti anche gli
alimenti pil delicati (per
esempio, le torte); sono
perd ingombranti e talo-
ra assarbono stabilmen-
te il colore dei cibi ospita-
ti. Si possono inserire nel
microonde, a patto di ve-
rificare se vi & impressa la
specifica icona, costituita
da tre onde stilizzate so-
vrapposte le une alle altre.

4 Alluminio Tanti i pro
dei fogli di alluminio: isola-
no dagli odori, dall’'umidi-

ta, dalla luce. Perd, dall'al-
tro canto, Non vanno usa-
ti per riporre gli alimenti
acldi quali salse, pomodo-
ri, salumi e acciughe sotto
sale, formaggi molto salati,
perché a contatto con so-
stanze acide o salate po-
trebbero rilasciare dei re-
sidui. La migrazione delle
particelle & anche pil alta
quando il cibo nell'allumi-
nio & assoggettato ad aite
temperature, per esempio
¢ posto in forno (quindi,
no al pesce in cartoccio
con limone e pomodori).
L'alluminio si lacera con fa-
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Che cos'@ il mutuo
condominiale

Ho sentito parlare di mutuo condominiale e vorrei sapere
in cosa consiste e quando si pud richiedere.
Rita

vando si devono avviare onerosi inferventi di ristrutiu-

razione, manutenzione o riqualificazione su parti co-
muni {per esempio, la redlizzazione del cappotio dell'edi-
ficio), per finanziare direfiamente I'ente condominio si pus
ricorrere ol mutuo condominiale. In genere, lo si richiede
quando i conddmini non sono in grado di anficipare futta
la liquidita necessaria. Il finanziamento pud essere conces-
50 sia sotto forma di mutuo ipotecario {appunto ipofecan-
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do una parte comune dello siabile suscettibile di utilizzazio-
ne separata, come l'alloggio del parfiere] sia chirogratario,
che invece prevede a carico del debitore alire garanzie ac-
cessorie, come la fideiussione o la costituzione in pegno de
saldo di conto corrente. In entrambi i cosi I'assemblea dovra
dapprima deliberare circa i lavori, la loro durata, la spesa e
lo designazione della ditta oppdliairice; quindi, autorizzare
con il voto unanime dei conddmini le condizioni confratiuali
del inanziomento: tasso {fisso o variabile), interessi, ammor-
tomento ed eventugle sobilit dei condomini in caso di
mancalo pagamento defle rate. Il mutuo condominiale com-
porta, infatti, una responsabilitt patrimoniale dei singoli con-
domini in proporzione delle rispettive quote {principio di par-
ziarietd); o fronte de! mancato pogamento delle rate la banca
agird prima verso i conddmini morosi e solo in seconda istan-
za busserd alla porta di chi & in regola con | pagamenti delle
spese condominiali. Nel caso di mutuo garontito da ipoteca,
aggredira prioritariamente il bene ipofecato.

inviate le vostre Jettere, il pid) possibile sintetiche e scritte a macching
o ol computer, a INTIMITA, Il parere del legale,
Piazza Aspromonte3, 20131 Milana o ol'e-mail legale@edizionfintimitalt



